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Mostra Mercato di
Piante Spontanee e Coltivate,

Rarità Botaniche ed Essenze Esotiche

“Verde e dintorni”  •  “Star bene a Planta”  •  “Bimbi in Planta”

“Verde e dintorni”
Workshop tematici (c/o Stand espositori)

PIANTE

• LEAF - “Seed bomb”: seminiamo biodiversità. Saperi e profumi della natura. L’ape mielina: 
dentro l’alveare

• AMAO - Associazione Meridionale Amatori Orchidee. Mostra di orchidee tropicali e laboratori 
di coltivazione (programma dettagliato c/o Serra Monumentale)

• A.I.P.C Associazione Italiana Piante Carnivore - Divulgazione e nozioni sulla coltivazione
• A.S.N.U. e A.S.A - Laboratori di Scienze Naturali e Tecnologia Agraria
• A.U.S.F Associazione Universitaria Studenti Forestali - Laboratori di tecnologia del legno, 

ecologia e disegno artistico per bambini
• Azienda Vivaistica La Rosa della Torre - Lavorare con le piante come terapia per l’anima
• Carabinieri Gruppo CITES (Convention on International Trade of Endangered Species) - 

Divulgazione delle attività di tutela della biodiversità e di vigilanza del commercio 
internazionale delle specie rare

• Felaco Garden Designer - Progettazione e realizzazione giardini
• La Cucina dei Fiori - La cucina dei fiori
• La strana pianta - La pianta mangia insetti
• Napoli Bonsai Club - Dimostrazione di Arte Bonsai… e non solo!
• Servizio Sanitario Regionale - La salute delle piante: un bene comune
• Vivaio La Ginestra - Colazione fiorita nel vivaio
• Vivaio Water Nursery - Come creare un minipond da terrazzo o giardino in equilibrio
• Bizzarro Piante - Piante, terricci e concimi

PRODOTTI NATURALI

• Associazione AssoFia - Miele e dintorni
• Associazione Zafferano Terra di Lavoro - Lo zafferano nell’arte tintoria (mordenzatura, bagno 

di zafferano, risciacquo e asciugatura); Le Storie dello Zafferano: testimonianze di coltivatori 
ed utilizzatori 

• Azienda Agricola “La Castelluccia” - Le api alla base della vita
• Azienda Agricola di Giuseppe Rizzo - La cosmetica naturale alla melagrana
• Bake - L’uso e le proprietà delle piante officinali
• Centro diurno UOCSM 29 "Lavori in Corso” - Progetto UBUNTU - Laboratorio di riciclo creativo 

con la carta
• Giococcio - Piccoli giardini di terracotta
• I Semplici e le Selvatiche - “Le Dee nelle Piante: sulle tracce della Dea Madre nella mitologia 

mediterranea”
• Lia Furlanis - Monili in fiori secchi e resina
• Lillerie - Degustazioni con la natura (programma dettagliato all’infopoint)
• Silvana Chiaudani - “Da una pallina d’argilla …a un uccellino…”
• UNIN-Università della Natura - Investigatori naturalistici: cosa mangia un Barbagianni?
• Università Federico II di Napoli, Dipartimento di Farmacia - Allestimento di preparazioni 

erboristiche e fitocosmetiche

“STAR BENE A PLANTA”
(Area Serra Monumentale)

Venerdì 1 Maggio

 11.30 > 19.00 Trattamenti benessere di Alexandro Nardulli

 11.30 > 19.00 La via del suono di Antonella Notturno. Dimostrazioni e trattamenti di 
suonoterapia vibrazionale, massaggi con Campane Tibetane, Reiki, 
Diapasonterapia, Yoga Nidra. Laboratori per bambini di gong e campane tibetane 
(info e prenotazioni: 3490962592)

 12.00 > 19.00 Semi di Yoga di Priscilla Barbato. Dal caos alla calma. Tecniche di rilassamento. 
Yoga per adulti e bambini (programma dettagliato su www.semidiyoga.it)

 16.00 Lezioni di Qi Gong & TaiJi Quan
  aperte a tutti, con il Maestro Nazionale Daniela Monetti. Contributo € 5. Non 

occorre prenotare. Si raccomanda puntualità (info: 3294510629)

 17.00 La via del suono di Antonella Notturno
  Celebrazione del WESAK (evento gratuito, da prenotare al 3490962592)

Sabato 2 Maggio

 10.00 > 18.00 “Planta il giardino delle emozioni”. Riscoprire il benessere nella Natura. Una 
giornata dedicata alla salute mentale, alla natura e all’arte: eventi, laboratori, 
visite guidate. A cura di HORUS – Struttura di riabilitazione psichiatrica 
(www.horusnapoli.it)

 10.00 > 19.30 La via del suono di Antonella Notturno. Dimostrazioni/trattamenti di suonoterapia 
vibrazionale, massaggi con Campane Tibetane, Reiki, Diapasonterapia. Laboratori 
per bambini di gong e campane tibetane (info e prenotazioni: 3490962592)

 10.00 > 19.00 Trattamenti benessere di Alexandro

 10.00 > 19.00 Semi di Yoga di Priscilla Barbato. Dal caos alla calma. Tecniche di rilassamento. 
Yoga per adulti e bambini (programma dettagliato su www.semidiyoga.it) 

 11.30 e 16.00 Lezioni di Qi Gong & TaiJi Quan
  Aperte a tutti, con il Maestro Nazionale Daniela Monetti. Contributo € 5.
  Non occorre prenotare. Si raccomanda puntualità (info: 3294510629)

Domenica 3 Maggio

 10.00 > 17.00 La via del suono di Antonella Notturno. Dimostrazioni/trattamenti di suonoterapia 
vibrazionale, massaggi con Campane Tibetane, Reiki, Diapasonterapia. Laboratori 
per bambini di gong e campane tibetane (info e prenotazioni: 3490962592)

 10.00 > 19.00 Trattamenti benessere di Alexandro Nardulli

 10.00 > 17.00 Semi di Yoga di Priscilla Barbato. Dal caos alla calma. Tecniche di rilassamento. 
Yoga per adulti e bambini (programma dettagliato su www.semidiyoga.it) 

 11.30 e 16.00 Lezioni di Qi Gong & TaiJi Quan
  Aperte a tutti, con il Maestro Nazionale Daniela Monetti. Contributo € 5.
  Non occorre prenotare. Si raccomanda puntualità (info: 3294510629)

 17.00 > 19.00 Yoga e Bagno di Gong con Antonella Notturno e Priscilla Barbato Semi di Yoga

“BIMBI IN PLANTA”

Venerdì 1,  Sabato 2  e  Domenica 3  Maggio
Attività per Bambini, a pagamento, presso i seguenti stand:

La fabbrica dei vola vola - Altralena

“Il cantiere dei sogni”: ludoteca e giochi in legno
Elisabeth Clainchard (Info: 3403936489)

Laboratori di orticoltura per bambini - Innesti Bio (Info: 3475603310)

Laboratori di cucina per bambini - Lillerie (prenotazioni su whatsapp: 3334092856)

“Bimbi in Planta tra libri e colori” - Marotta e Cafiero

“Sogni di carta” – I libri di Melania” - Melania Morgillo (Info: 3477548669)

“L’Orsetto Leonardo nel bosco di mezza estate” - Lettura animata e laboratorio creativo
Pensiero Creativo (partecipazione gratuita, età 3+)

“Giochiamo con l’argilla” - RosHandMade (solo per bambini 6+)

Altra attività per Bambini gratuita:
Workshop e laboratori didattici. Attività per Bambini

Università di Napoli L’Orientale

Sabato 2 Maggio  e  Domenica 3 Maggio
 11.00 e 17.00 “Le favole della saggezza”, da Esopo, Fedro e La Fontaine
  uno spettacolo di Giovanna Facciolo. A cura de “I Teatrini”
  Produzione e Promozione Teatrale per le Nuove generazioni
  www.iteatrini.it - info@iteatrini.it - Prenotazioni: 0810330619
  Biglietto 9 €

—  I Programmi dettagliati sono disponibili presso gli Stand e/o gli INFOpoint  —

ALTRI APPUNTAMENTI
Venerdì 1 - Sabato 2 - Domenica 3 maggio 2026


